Y@, Les menus et goliters de juin

Lundi 5 Mardi 6 Mereredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Concombres vinaigrette Mais vinaigrette Salade verte Carottes rapées vinaigrette
Omelette nature Paupiette de veau sauce Steack haché de beeuf Aiguillettes de
Carottes saveur soleil milanaise et ketchup colin meuniéres
Brie pointe Poélée de légumes Pommes sautées Spirales
L Flan chocolat Cantal Fromage fondu Président Yaourt aromatisé
Ferie Melon jaune Compote de pommes Bio Banane
Gaufre patissiére
Compote de pommes Baguette et pate de fruit Baguette et pate a tartiner Croissant
Jus d'oranges Kiwi Pomme Jus de pommes
Lait 1/2 écrémé Jus de raisins
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
Salade verte et croltons Pastéque Thon et mais Salade de coquillettes, Salade du chef (dinde)

Roti de beeuf froid
et mayonnaise
Chou-fleur saveur jardin
Saint Paulin
Mousse au chocolat au lait

Baguette
et confiture de fraises
Yaourt sucré

Merguez douce
sauce orientale
Semoule + jus
Fromage blanc nature
et sauce mangue abricot
Spéculos

Pompon cacao
Poire

Sauté de poulet
sauce curry
Ble
Coeur de dame
Entremet citron

Baguette
et fromage fondu Président
Compote de pommes

thon, mayonnaise
Cordon bleu
Haricots verts
Yaourt aromatisé
Abricots

Mini roulé a la fraise
Pomme
Lait 1/2 écrémeé

Moules a la créme
Riz créole
Carré de l'Est
Orange

Baguette
et tablette de chocolat
Banane
Jus d'oranges

Clémentine Jus d'oranges Sirop de grenadine
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Laitue iceberg Tomates vinaigrette Crépe au fromage Carottes rapées Saucisson sec + cornichons
et betteraves cubes Tortellinis a la sauce tomate Chiken wings Francfort de volaille (ou Roulade de volaille)

Filet de colin pané

Purée de carottes

Petit Louis tartine
Pastéque

Petit pain au lait

Confiture de fraises
Petit suisse sucré

Lundi 26

Camembert
Créme dessert chocolat

Madeleine

Pomme
Jus d'oranges

Mardi 27

Julienne de légumes
saveur antillaise
Edam
Tarte grillée aux pommes

Baguette et beurre

Petit suisse sucré
Sirop au citron

Mercredi 28

Salade gourmande
Boulettes d'agneau
sauce tajine
Carottes persillées
Petit suisse aux fruits
Nectarine jaune

Baguette
et gelée de groseilles
Yaourt nature sucré
Sirop de fraises

Salade verte et tomate
Nuggets de poisson
Epinards a la créme
Blchette mi-chévre

Bongateau au chocolat

Pain au chocolat
Lait 1/2 écrémeé

Rillettes aux deux poissons
Roti de porc froid
(ou R6ti de dinde froid)
Salade de spirales
parisienne
Yaourt nature sucré
Melon charentais

Barre de céréales
Compote de pommes
Jus d'oranges

Purée de pommes de terre
Montboissier
Compote pomme ananas

Fourrandise abricot
Banane
Lait 1/2 écrémeé

Pavé de poisson mariné
a la provencale
Haricots verts persillés
Rondelé nature
Péche jaune

Pain d'épices
Pomme
Jus de pommes

Jeudi 29 Vendredi 30
Melon jaune Carottes rapées vinaigrette
Cheeseburger Filet de colin sauce nantua
Pommes noisettes Semoule + jus
Ketchup Camembert
Cake au chocolat blanc Yaourt velouté aux fruits
maison (différents parfums)
Baguette Fourrandise
et tablette de chocolat a la créme de lait
Pomme Péche

Jus de pommes

Jus de raisins



